Sonnenfinsternis

Ein aulzergewodhnliches Ereignis, das sich erst in flinfzehn Jahren wiederholt, da werde ich
dreiundsiebzig sein, wennich es erlebe. Leichter Dunstistam Horizont und es sieht eher so
aus, als hatte der Mond vergessen unterzugehen. Ich stehe da, wie ein staunendes Kind,
ehrfurchtig und gerthrt, wie bei allen Besonderheiten, die das Firmament fir uns bereithalt.

Ich hatte es verpasst, wenn mein Mann mir nicht gesagt hatte, schau mal die
Sonnenfinsternis. Ich rufe unsere Tochter und bin ganz aufgeregt, das Leben ist verrickt.
Ich splre die Hand meines Groldvaters, wenn er mir als kleines Kind erklarte, dass ich das
deutsche A fur den abnehmenden Mond und das deutsche Z fir den zunehmenden Mond
als Gedankenstitze verwenden kann. Ich habe es mir bewahrt, es hat sich verewigt, wie die
Hand meines Grol3vaters, die mich halt.

In solchen Momenten wird mir die GroRe des Universums bewusst, vielleicht die Macht
Gottes und die Winzigkeit unsers Seins. Der Alltag schluckt das Erlebnis, wie die Berichte
der Zeitung des Vortages, die kaum mehr Beachtung finden.

Doch dieser Tag soll fir mich ein besonderer bleiben, ich werde ihn nicht vergessen.

Ein von mir geliebter Mensch ist gestorben, vielleicht in der Stunde der Sonnenfinsternis.
Meine Nachbarin, fir mich mehr als das, drei Hauser weiter, nur ein paar Schritte, ich habe
es nicht gespurtin dem Moment, als sich der Mond vor die Sonne schob.

Schon in den Tagen vor Weihnachten wollte ich sie besuchen, ihre Krippe bewundern, die
sie mir jedes Jahr mit Andacht und Stolz gezeigt hat. Die schonste Krippe, die ich kenne,
alles von ihr selbst mit viel Liebe aus Wachs und edlen Stoffen gestaltet.

Es kam nicht dazu, ihre Kinder haben sie abgeschottet, so habe ich es empfunden, ich
denke sie wollte es so.

Sie wollte nicht in ihrer Gebrechlichkeit gesehen werden, die sie durch eine plbtzliche
Krankheit ans Bett gefesselt hatte. Vielleicht wollte ich sie auch nicht sehen - ich glaube so
war es. Ich wollte nurin Gedanken beiihr sein.

Schon lange hat sie ihre Runden nicht mehr um unser Karree gedreht. Sie ging elegant
gekleidet, mit einem Gehwagen, den sie stolz flhrte, wie junge Mutter einen Kinderwagen
mit dem schlafenden Saugling. Wenn es sich ergab, bin ich aus dem Garten oder Haus zu
ihr gelaufen, um sie zu begrifen, ihre Hand zu dricken und ein paar Worte mit ihr zu
plaudern.

Ich flhlte mich zu ihr hingezogen, wir haben nicht viel geredet, mal Gber das Alter, mal Gber
meine Mutter, mit der sie befreundet war. Eine Ubereinkunft mit wenig Worten, weil es durch
ihre Schwerhorigkeit zu anstrengend fir sie war, sich auf ein langes Gesprach zu
konzentrieren.

,Grulken sie lhre liebe Mutter von mir und sagen Sie ihr, Gott verlangt Liebe.“ Ich habe nie
verstanden, wie sie es meinte, gefragt habe ich nicht. Wir haben Tee getrunken, wenn ich
bei ihr war, wir haben uns die Hand gehalten, als konnten die Worte durch die Hande in die
Seele flieRen. Ich habe sie gern gemocht, sie hat mir viel gegeben. Sie hat mir eine Briicke



zu meine Mutter gebaut, die Nahe zu Gott gezeigt und mir mit ihrer Dankbarkeit und
Zufriedenheit so viel Trost geschenkt, obwohl sie gar nicht wusste, dass ich ihn brauchte.
Ilhren hundertsten Geburtstagim letzten Jahr, hat sie glaube ich eine Woche gefeiert. Sie
hatte immer viel Besuch, im Vergleich zu meiner Mutter, die das ungern wollte. Ich war nicht
die einzige auf die die Anziehungskraftihrer Persdnlichkeit wirkte.

Ich weild nicht, wie sie das Feiern Uberstanden hat, es schien sie nicht anzustrengen. lhre
Tochter erzahlte mir, dass sie nicht mtiide wurde und am Abend kaum ins Bett wollte.

Sie hatte gelebt und geliebt, mit Gott im Einklang und der Gewissheit in sich, dass das
eigentliche Leben, das Heimkommen, nach dem Tod beginnt. Meine Mutter hat ihre
Freundin Ellen bewundert, weil sie nie klagte und nicht verbittert war Uber ihr Schicksal in
den Zeiten der Kriegswirren.

Aus Ostpreulien vor den Russen geflohen, getrennt von Kindern, geliebten Menschen, Hab
und Gut. Der Schmerz, gemildert durch die Jahrzehnte und den Glauben an die géttliche
Hand, die sie in diese neue Heimatin Oberbayern gefluhrt hatte.

An ihren Tod hatte ich nicht gedacht, als ich an ihrer Tlr klingele. Ich bin eher in freudiger
Erwartung, dass es ihr besser ginge, weil es in mir so sehr zu einem Besuch drangte. Die
Tdchter, beide um die siebzig, 6ffnen die Tur.

Sie wirken immer noch wie Tochter, eher jugendlich, mit einer teils kindlichen
Verbundenheit zur Mutter, die sich nur umgekehrt hat, weil sie ihre Mutter umsorgten. Eine
tiefe Verbundenheit warimmer spurbar, die ich zu meiner Mutter in dieser Weise nicht hatte,
den Unterschied wollte ich nicht ergrinden.

»oie kommen, um sich zu verabschieden?”, fragt mich die altere Tochter. Ich will diesen
Satz nicht verstehen, ich will ihn nicht an mich heranlassen, obwohl mir seine Bedeutung in
dem Moment bewusst wird. Ich will ihn einfach falsch verstehen, ich weigere mich dagegen,
selbstin dem Augenblick, als ich vorihr am Bett stehe. Ich will nicht, dass sie totist, nein - sie
schlaft nur, ich will sie nicht wecken. Der Friede, der diesen Raum beherbergt, lasst
langsam zu, was meine Augen mir nicht mehr verschweigen konnen, sie ist tot. Der erste
Mensch den ich tot sehe, ich hatte bisher noch keinen Verstorbenen betrachten kdnnen.
Die Sonnenfinsternis fallt mir ein. Es ist alles gut. Ich frage, ob ich sie berlihren darf, ich
modchte ihr Gesicht streicheln. Ich habe keine Angst, es ist so friedlich in ihrer Nahe, ich
spreche in Gedanken mit ihr, wie sonst auch. Ich bertihre ihre Hande, wir sehen uns wieder,
ich fihle mich ihr ganz nah. Sie ist noch da, ich splre es genau, ihre Seele ist noch im
Raum. So ein Geflhl des Friedens habe ich selten gespurt, vielleicht nach der Geburt
meiner Kinder.

Ihren Tochtern bin ich in diesem Moment auch ganz nah, wir umarmen uns und verstehen
uns ohne Worte. Ich weine, obwohl ich nicht traurig bin. Diese Stimmung macht nicht
traurig, sie sieht so glucklich aus, wie immer elegant gekleidet, zufrieden und dankbar, mit
einem Lacheln aufden leicht gedffneten Lippen.

Kaum zu glauben, dass man einen lieben Menschen, der gestorben ist, so in sich spuren



kann. Es ist so deutlich, dass eine Einbildung auszuschlie3en ist. Zwischen Himmel und
Erde muss es Etwas geben, eine Seele, die nicht gleich mit der kdrperlichen Existenz
entflieht, zumindest das ist spurbar.

Die Situation hat etwas Unwirkliches, wie die letzte Sonnenfinsternis, bei der keiner weil3,
wie es in funfzehn Jahren bei der nachsten sein wird.

In dieser Nacht kann ich kaum schlafen, ich fUhre unsere kleinen Gesprache mit ihr weiter,
sie hat einen Platz in meinem Herzen, gleich neben meinen GrolReltern.
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